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第１回理事会

開催日：

出席数：理事5/6名　監事1/2名

議　題：(1)令和5年度事業報告　について

(2)令和5年度決算報告　について

(3)監事監査報告　について

(4)令和5年度社会福祉充実残額　について

(5)給与規定の改訂　について

(6)定時評議員会の開催日時・場所・議題等　について

報告事項：理事長の職務の執行状況　について

第1回評議員会

開催日：

出席数：評議員6/7名　監事2/2名

議　題：(1)令和5年度事業報告　について

(2)令和5年度決算報告　について

(3)監事監査報告　について

(4)令和5年度社会福祉充実残額　について

(5）給与規定の改訂　について

報告事項 理事長の職務の執行状況　について

第2回理事会

開催日：

出席数：理事6/6名　監事2/2名

議　題：(1)令和6年度第1回補正予算　について

報告事項 理事長の職務の執行状況　について

第3回理事会

開催日：

出席数：理事6/6名　監事2/2名

議　題：(1)令和6年度第2回補正予算　について

(2)令和7年度事業計画　について

(3)令和7年度予算　について

(4)育児・介護休業等に関する改訂　について

(5)給与規定の改訂　について

(6)就業規則の改訂　について

(7)保育園規則の改訂　について

報告事項：理事長の職務の執行状況　について

はじめに

　平素より、社会福祉法人泉正会の福祉活動に深いご理解とご支援を賜り、心より厚く御礼申

し上げます。令和6年度は、社会環境の変化や物価高騰の影響など、法人を取り巻く環境が大き

く揺れ動く一年となりました。そうした中においても、私たちは「地域に根ざし、すべての人

が安心して暮らせる社会の実現」を目指し、法人職員が一丸となってご利用者様お一人おひと

りに寄り添った支援に取り組んでまいりました。この度、令和6年度における当法人の事業実施

状況と活動の成果を取りまとめました。今後とも、より良い福祉サービスの提供に努めてまい

りますので、引き続きご支援とご指導を賜りますよう、よろしくお願い致します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                  

社会福祉法人泉正会　理事長　渡井克正

理事会・評議員会の開催状況

6/4/2024

6/20/2024

12/19/2024

3/13/2025
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１．入退所状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 1 1 0 1 2 0 1 3 2 4

0 0 2 1 0 3 0 0 3 3 3 4

２．入所者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

15 15 15 15 15 13 15 15 14 14 13 13

43 43 42 42 42 42 42 42 41 41 41 40

58 58 57 57 57 55 57 57 55 55 54 53

99 98 95 95 88 87 94 92 90 88 81 86

３．利用者年齢構成

４．平均年齢 ５．入浴形態

６．要介護度別内訳

７．クラブ、レクリエーション活動

歌を歌い音楽を一緒に楽しむ。

11 15 24 4.0

ほっこり会 保育園の子供たちとのふれ合いや音楽や体操を一緒に楽しむ時間。

合計 2 2

フルート演奏 フルートの演奏に合わせて歌を歌って楽しむ。

マナカマサ

合計 ー ー 88.0歳

（単位：人）

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 平均介護度

女性 71 105 88.2歳 特別浴 34

男性 77 100 87.5歳 中間浴 0

4 54

（単位：人）

最小 最高 平均 個浴 20

合計 0 1 16 27 6

男性 0 0 3 9 0 1 13

女性 0 1 13 18 6 3 41

女性 501

稼働率 91.0

（単位：人）

～64歳 65～74歳 75～84歳 85～94歳 95～99歳 100歳～ 合計

合計 673

（単位：人）

合計

男性 172

特別養護老人ホーム泉正園

（単位：人）

合計

入所 15

退所 19
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８．年間行事

15日 クリスマス会

6日 外気浴

11月

14日　　

　28日

フレッシュジュース

洋菓子の日

2日

16日以降

18日

19日
散歩＆買い物 24日 フレッシュジュース

1日

15日

花火大会

敬老の集い
9月 3月

8月 2月

4日

11日　　

　25日

フレッシュジュース

　

スイカ割り

アイスケーキ

上旬

2日

9日

28日 夏祭り
お正月（正月レク）

ぜんざいの日

1日

12日
1月

5月

4月 10月

6月 12月

７月

23日 運動会

作品展

豆まき

チョコフォンデュ        

桃の節句

お花見
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１．月別利用率

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

13 12 13 13 12 13 13 14 15 14 13 13

100 105 112 108 105 111 112 116 127 115 110 108利用率 110.8

特別養護老人ホーム泉正園　短期入所生活介護

合計

１日平均 13.2

（単位　上段：人　下段：％）

4 



１．入所者疾患状況 ２．看護処置状況

３．服薬状況 ４．健康診断実施状況

５．感染症予防接種

７．入院の状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

合計 1 4 3 10 19 4 8 9 5 6 14 5

人数

55

55

52

18

47 実施日

17 インフルエンザ 10/24/2024

新型コロナウィルス 12/6/2024 52

朝食時

昼食時

5/31/2024 56

5

9

状況 人数 実施日 人数

8 血糖測定 0

4 胃ろう 5

8

23

14

4

14

15 吸引 0

7 尿道カテーテル 4

18 インシュリン注射 0

23 ストマ 0

点眼 5

9 経皮吸収型貼布薬 5

14

特別養護老人ホーム泉正園　医務室

（単位：人）

疾患名 人数 処置内容 人数

10 創処置 3

5 軟膏塗布 23

就寝時

便秘時

脳血管障害

呼吸器疾患

心疾患

消化器疾患

整形外科疾患

高血圧症

高脂血症

糖尿病

眼科疾患

脳神経系疾患

精神科疾患

認知症

慢性便秘症

起床時

低栄養

不眠

皮膚

その他

夕食時

10
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１．月別延べ利用者（通所介護・予防通所介護）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

男 155 160 156 149 160 176 177 148 143 141 131 165

女 607 625 561 498 548 506 579 496 517 512 504 555

合計 762 785 717 647 708 682 756 644 660 653 635 720

男 13 14 15 13 13 12 13 11 11 4 4 4

女 24 37 34 37 46 48 54 42 48 52 61 52

合計 37 51 49 50 59 60 67 53 59 56 65 56

男 168 174 171 162 173 188 190 159 154 145 135 169

女 631 662 595 535 594 554 633 538 565 564 565 607

合計 799 836 766 697 767 742 823 697 719 709 700 776

26 27 25 27 27 25 27 26 25 25 24 26

31 31 31 26 28 30 30 27 29 28 29 30

２．月別実利用者

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

男 19 20 20 20 20 21 21 21 13 18 17 18

女 75 73 74 72 71 69 67 67 66 67 64 66

合計 94 93 94 92 91 90 88 88 79 85 81 84

男 3 3 3 3 2 2 2 2 8 1 1 1

女 6 7 8 8 8 9 10 9 11 12 11 10

合計 9 10 11 11 10 11 12 11 19 13 12 11

男 22 23 23 23 22 23 23 23 21 19 18 19

女 81 80 82 80 79 78 77 76 77 79 75 76

合計 103 103 105 103 101 101 100 99 98 98 93 95

３．要介護度別内訳、比率

※平均介護度　1.80

実人数

比率

831

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2

259
合

計

通

所

予

防

228

1059

31

1199

（単位：人、％）

要介護3

合

計

1988

7043

9031

実施日 310

一日平均 29.1

合計

予

防

127

535

662

（単位：人）

デイサービス　

（単位：人、日）

合計

通

所

1861

6508

8369

109

140

2.0

940

8.8 5.4

106 65 24

要介護4 要介護5

3.0 9.0 42.9 28.9

37 105 515 347
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４．行事

作品展/バザー

体操

ハンドベル

二胡

バイオリン

フルート

朗読・ダンス

しょうぶ湯

七夕

夏祭り、盆踊り

運動会

敬老会

大正琴

オペラ

クリスマス会

年間・月間行事 ボランティア行事

お花見 フラダンス

ゆず湯
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１．月別延べ利用者（通所介護・予防通所介護）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

男 61 73 56 79 73 91 94 89 78 90 89 87

女 159 140 128 131 125 118 127 111 116 102 108 124

合計 220 213 184 210 198 209 221 200 194 192 197 211

男 55 62 48 60 49 42 51 45 47 44 46 48

女 131 140 130 143 136 139 144 118 123 113 120 123

合計 186 202 178 203 185 181 195 163 170 157 166 171

男 116 135 104 139 122 133 145 134 125 134 135 135

女 290 280 258 274 261 257 271 229 239 215 228 247

合計 406 415 362 413 383 390 416 363 364 349 363 382

22 23 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21

18 18 17 20 18 19 20 17 17 17 17 18

２．月別実利用者

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

男 9 10 10 10 12 12 12 14 14 14 13 13

女 22 22 22 22 23 23 24 24 22 22 20 19

合計 31 32 32 32 35 35 36 38 36 36 33 32

男 10 10 10 11 10 10 9 9 9 9 10 10

女 28 27 29 28 28 27 27 27 27 28 29 30

合計 38 37 39 39 38 37 36 36 36 37 39 40

男 19 20 20 21 22 22 21 23 23 23 23 23

女 50 49 51 50 51 50 51 51 49 50 49 49

合計 69 69 71 71 73 72 72 74 72 73 72 72

３．要介護度別内訳、比率

※平均介護度　1.14

４．行事

131

0

382

860

合

計

比率 20.5

実人数 177 252

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2

260

（単位：人）

合計

通

所

予

防

143

117

18.1

24 0 0

32 29.4 15.3 2.8 0

276

335

357

（単位：人、％）

要介護3 要介護4 要介護5

597

1560

2157

合

計

1557

3049

4606

誕生日会、運動会、クリスマス会、体力測定

年間・月間行事

リラックスジムはなね

（単位：人、日）

合計

通

所

960

1489

2449

実施日 243

一日平均

265

416

予

防
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１．要介護度別利用状況（1ヶ月平均）

２．ケアプラン作成等の状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

333 347 339 343 345 333 345 330 350 335 348 353

7 4 9 9 6 9 10 6 17 7 11 9

347 347 348 352 351 358 355 358 367 365 359 362

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

10 10 10 9 9 9 10 9 9 9 12 10

３．介護支援専門員の配置状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

9 9 9 9 9 10 10 10 10 10 10 10

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

9.7 9.7 9.7 9.7 9.7 10.7 10.6 10.7 10.7 10.7 10.7 10.8

4.研修内容

4月　法令遵守・プライバシー保護・ケアマネジャーの心得え

5月　感染症について

6月　認知症について

7月　事例検討会（他事業所とGW）

8月　高齢者虐待予防について

9月　消費者（振込詐欺等）について

10月　遺言書について

11月　ヤングケアラー支援について

12月　看取りについて

1月　事例検討会（他事業所とGW）

2月　生活困窮者の対応について（境界層）

3月　脳血管疾患、糖尿病（透析）、心疾患について

常勤換算 10.2

（単位：人）

平均

常勤実数 9.5

非常勤実数 1

合計 355.75

予防委託件数 0

認定調査件数 9.7

計画

作成

継続 341.8

新規 8.7

43 15

（単位：件）

平均

実人数 0 0 135 122 59

居宅介護支援事業

（単位：人）

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5
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１．給付管理提出状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

134 141 153 151 154 124 156 156 160 166 159 169

2 8 5 2 4 2 6 5 2 3 3 6

109 105 105 110 109 145 117 132 122 126 117 128

4 3 5 4 8 12 11 5 6 3 7 3

249 257 268 267 275 283 290 298 290 298 286 306

２．年間活動状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

372 392 315 347 373 366 343 320 389 409 387 437

161 145 148 168 180 129 92 202 176 121 125 159

25 26 21 23 30 23 29 20 23 16 30 30

441 413 302 338 337 298 341 362 314 357 312 356

60 60 58 70 31 58 55 61 90 86 117 81

4 1 2 0 0 0 1 0 0 2 1 0

0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0

2 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 2

2 2 4 2 1 2 3 2 3 1 2 3

2 2 2 2 1 2 0 2 2 2 1 4

３．介護予防教室「いろは教室」の開催状況

16

15

15

14

15

14

16

16

12/11/2025

1/8/2025

2/5/2025

歌声喫茶

ビーアウェイク健康体操

フレイル予防②　　閉講式

生活支援体制整備 2.3

地域密着型事業所運営推進会議 1.8

8/7/2025

9/4/2025

10/2/2025

11/6/2025

実施日

5/1/2025

6/5/2025

7/3/2025

内容 参加者数

12

17

開講式　健康体操

健康バレエ

笑いヨガ

フレイル予防①

外出行事

太極拳

コグニサイズ

地区社協関係 1.0

地域包括支援センター泉正園

（単位：件）

平均

予

防

継続 151.9

新規 4.0

347.6

あったか相談訪問 68.9

老人会関係 0.9

連絡調整

相談

業務

相談 370.8

訪問 150.5

ケース検討 24.7

民生委員関係 0.2

総

合

継続 118.8

新規 5.9

合計 280.6

（単位：人）

平均

10 



４．地域支援事業

21

12

16

19

５．地域ケア会議の開催状況

６．地域交流事業「カフェはなね」の開催状況

15

17

19

14

12

15

14

20

16

13

23

７．認知症地域支援事業

内容 参加者数

3/21/2025

家屋状態が悪化している独居高齢者につい

て

3/5/2025 生活圏域会議 8 上土棚地区での高齢者支援について

10/18/2025

11/15/2025

実施日

4/19/2025

5/17/2025

6/21/2025

7/19/2025

9/20/2025

クラフトテープで鯉のぼり飾り

脳の元気体操教室

ヤクルトお腹元気教室

ぱぴぷ脳トレ

自分の身体を知ろう

1/22/2025 個別会議 11

実施日 分類 参加者数 内容

7/25/2025 個別会議 15 精神疾患が疑われる方への支援について

いろは教室OB会　コグニサイズ講義

いろは教室OB会　コグニサイズ講義

綾南民生委員事例検討会出席

綾南地区民生委員施設見学会

11/6/2025

2/13/2025

（単位：人）

後天的な聴覚障害高齢者への対応について

11/22/2025

5/14/2025

8/20/2025 個別会議 9 認知症高齢者への地域での対応について

10/22/2025 個別会議 15

オレンジカフェ

つまみ細工でブローチづくり

コグニサイズ

折り紙工作

ワンハートハンドベル

成年後見制度について

歌声広場

認知症サポーター養成講座

認知症に関する出前講座

認知症カフェ

内容

4/5　6/9　8/4　10/6　12/1　2/7

9/6　11/1　1/10　3/7

実施日

4/4　3/4

5/16　9/2

12/20/2025

1/17/2025

2/21/2025
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１．利用者年齢構成

２．平均年齢

３．入退居の状況 退居先

４．入居前居住地 ５．身元引受人

６.要介護度別状況

７．入院の状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2 0 0 1 0 0 0 1 1 1 2 2

８．サービス利用状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

23 36 51 44 48 49 50 41 36 37 37 44

10 14 14 12 15 15 29 24 22 27 20 29

35 54 50 40 33 33 35 34 20 8 4 7

９．クラブ/レクリエーション活動実施状況

いきいきレク 3 30

ケアハウス

（単位：人）

～64歳 65～74歳 75～84歳 85～94歳 95～99歳 100歳～ 合計

0 4

女性 0 2 5 3 0 1 11

男性 0 1 2 1 0

15

最小 最高 平均

合計 0 3 7 4 0

男性 69 91 80

女性 68 102 85

1

他施設 病院

3 5 0 2 1

合計 ー ー 82.5

退居者 新入居者 自宅

10

男性 1 2 0 3 その他家族 5

綾瀬市 県内 県外 合計 子

0

合計 10 3 2 15 合計 15

女性 9 1 2 12 その他

合計

10

合計

訪問介護 496

要介護4 要介護5

2 4 6 0 1 2 0 0

非該当 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3

レクリエーション 21 210

訪問看護 231

通所介護 353

実施回数 参加者

12 



１．栄養量の状況 ※日本食品成分表（8訂）で算定

２．食事形態状況

〈特養〉 〈ケアハウス〉

主食 主食

副食 副食

※経管栄養5名、ゼリー食1名　禁食者1名を除く

３．治療食の対応

貧血食 1

合計 8

糖尿病食Ⅲ（1600kcal） 0

腎臓病（減塩食） 0

心臓病（減塩食） 3

脂質異常症食Ⅰ（脂質35g/日） 0

脂質異常症食Ⅱ（脂質20ｇ以下/日） 1

（単位：人）

ミキサー食 0 0 5

合計 13 24 10 47

1

ソフト食 0 3 5 8

優菜刻み食 1 14 0 15 優菜刻み食 0 1

5

合計 10 4 14

（単位：人） （単位：人）

御飯 全粥 ミキサー 合計

（軟飯・パン）（パン粥）

充足率 99.59% 102% 93.25% 99.85% 86.00% 98.75%

御飯 全粥 合計

8g以下

実績 1464 61.2 37.3 699 86 7.9

当施設の 栄養基準量 1470 60 40 700 100

（Kcal） （g） （g） （mg） （mg） （g）

泉正園　給食

エネルギー 蛋白質 脂質 カルシウム ビタミンＣ 塩分

合計

糖尿病食Ⅰ（1200kcal） 2

糖尿病食Ⅱ（1400kcal） 1

13

優菜食 6 6 0 12 優菜食 0 0 0

常食 6 1 0 7 常食 10 3

13 



４．行事食

3月

桃の節句御膳(3日)　　サンドイッチの日（11日）　　誕生祝膳（14日）

お菓子バイキング（17日）　特別メニュー（18日）　

季節の果物・とちあいか（24日）釜めしの日（26日）

12月

トッピングあんみつ（3日）　誕生祝膳（9日）　季節の果物・紅まどんな（10日

）

釜めしの日（20日）　クリスマスメニュー（24～25日）　年越しそば（31日）

1月

新年祝膳・特養(1～2日)　新年祝膳・デイ（3日）　七草粥(7日)

鏡開きお汁粉（11～12日）　季節の果物・いちごさん（14日）　小正月（15日）

誕生祝膳（21日）　釜めしの日（27日）　おでかけランチ風（30日）

2月

節分・恵方巻き(2日)　バレンタインおやつ・チョコババロア（9日）　

誕生祝膳（12日）　バレンタインメニュー（14日）　　おでん屋台（20日）

季節の果物・あまおう苺（21日）　特別メニュー（25日）　釜めしの日（26日）

9月

セレクトアイスクリーム（5～7日）　釜めしの日（5日）　　重陽の節句（9日）

敬老祝膳（15～16）　十五夜メニュー（17日）　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　

季節の果物・シャインマスカット（19日）　おでかけランチはんなり京風ランチ

（20日）

ソフトクリーム（23～25日）　誕生祝膳（24日）

10月

蒸しおやつ（1～3日）　誕生祝膳（9日）　体育の日・お弁当風メニュー（14日

）

季節の果物・長野パープル（16日）　秋の特別メニュー（18日）

郷土料理・京都（22日）　　釜めしの日（24日）　ハロウィン（31日）

11月

誕生祝膳（8日）　秋の実り膳（12日）　冬の特別メニュー・三崎まぐろ丼（14

日）　　季節の果物・ラフランス（19日）　ピザの日（20日）　釜めしの日（23

日）

世界の料理・スウェーデン（28日）

6月

鉄板焼きそば（3日）　季節の果物・赤肉メロン（6日）　誕生祝膳（10日）

トッピング杏仁豆腐（13日）　湘南釜揚げしらす丼（18日）　

夏至たこ焼き（20日）　クリームソーダの日（24～27日）

7月

フルーツバイキング（4日）　七夕そうめん御膳（7日）　季節の果物・スイカ（

9日）

セレクトアイス（11～13日）　海の日メニュー（15日）　誕生祝膳（19日）

お出掛けランチ風（25日）　夏祭り（28日）　トッピングアイスクリーム（29～

31日）

8月

郷土料理の日・沖縄（1日）　セレクトアイスクリーム（5～7日）

夏の特別メニュー（6日）　山の日メニュー（12日）　終戦記念日（15日）

誕生祝膳（19日）　季節の果物・白桃（21日）　　手打ちそばイベント（27日）

トッピングアイスの日（29～31日）　手作り選べるあんのどら焼き（30日）

内容

4月

花見御膳　おかきと甘酒（4日）　誕生祝膳（10日）　春の特別メニュー（16日

）

季節の果物の日・とちあいか苺（19日）　 握り寿司の日（26日）

昭和の日懐かしメニューと駄菓子バイキング(29日)

5月

世界の料理・アメリカ（2日）　端午の節句御膳(5日)　　誕生祝膳（14日）　

おでかけランチ風（17日）　季節の果物・青肉メロン（20日）

鯖のバーベキュー（22日）　トッピングプリン（30日）

14 



１．入退所状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 2 7 1 2 0 1 2 0 1 1 0

0 2 3 1 0 0 1 1 2 0 0 1

２．入所者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

12 13 16 15 14 14 15 15 16 14 15 15

66 66 68 67 70 70 70 70 69 70 70 70

78 79 84 82 84 84 85 85 85 84 85 85

87.6 84.9 86.5 93.8 94.1 93.8 96.2 95.8 96.3 97.0 95.5 94.4

３．利用者年齢構成

４．平均年齢 ５．入浴形態

６．要介護度別内訳

７．クラブ、レクリエーション活動

調理クラブ 利用者希望のメニューを取り入れ各回6名程参加する。

おやつレク 毎月利用者の希望のメニューを取り入れ各ユニット毎に実施。

行事レク
毎月季節の行事（節句・夏祭り・敬老会・クリスマス会・新年会等）を          

ユニット毎に実施。

内容

カラオケクラブ カラオケ機械（DAM）を利用し、毎回30名程参加する。

書道クラブ 職員が講師となり開催した。（年2回）

手芸クラブ 季節に合わせたフラワーアレンジメントを実施。各回10名程参加する。

体操クラブ 外部講師にて実施。毎回20名程参加する。

男性 0 0 6 6 3 0 15

合計～64歳 65～74歳 75～84歳 85～94歳

合計

女性 826

稼働率 93.0

（単位：人）

95～99歳 100歳～

男性 174

合計 1000

スプリングガーデン瀬谷

（単位：人）

合計

入所 18

退所 11

（単位：人）

6 70

6 8513

（単位：人）

最小 最高 平均 個浴 12

合計 1 1 24 40

女性 1 1 18 34 10

26

男性 76 97 85.3歳 中間浴 47

女性 64 104 90.7歳 特別浴

合計 ー ー 89.7歳

（単位：人）

要介護5 平均介護度

合計 0 3 42 32 8 3.7

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4

15 



１．月別利用率

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

10.3 11.5 10.8 6.7 5.9 6.3 5.3 5.3 5.0 4.8 4.6 5.7

200.0 229.0 216.6 135.4 118.0 125.3 106.4 107.3 100.0 96.7 91.4 114.8稼働率 136.7

スプリングガーデン瀬谷　短期入所生活介護

（単位　上段：人　下段：％）

１日平均 6.9
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１．入所者疾患状況 ２．看護処置状況

３．服薬状況 ４．健康診断実施状況

５．感染症予防接種

６．入院の状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

3 17 15 9 9 10 11 11 10 5 13 16

高血圧症

高脂血症

糖尿病

眼科疾患

脳神経系疾患

脳血管障害

呼吸器疾患

心疾患

消化器疾患

整形外科疾患

便秘時 72

合計

コロナウイルス 12/17/2024 59

内容・実施日 人数

就寝時 26 70インフルエンザ 11/1/2024

朝食時 80

昼食時 33

夕食時 81

実施日 人数

起床時 18 5/30/2024 85

25

20

74

0

状況 人数

精神科疾患

認知症

慢性便秘症

その他

27 血糖測定 4

11 胃ろう 1

6 吸引 2

12 尿道カテーテル 膀胱瘻 3

53 インシュリン注射 4

42 ストマ 1

12 点眼 39

14 経皮吸収型貼布薬 2

11 創処置 7

18 軟膏塗布 85

スプリングガーデン瀬谷　医務室

（単位：人）

疾患名 人数 処置内容 人数

17 



１．栄養量の状況

２．食事形態状況

〈特養〉

※経管栄養者1名を除く

３．治療食の対応

（Kcal） （g） （g） （mg） （mg） （g）

スプリングガーデン瀬谷　給食

エネルギー 蛋白質 脂質 カルシウム ビタミンＣ 塩分

（単位：人）

御飯 全粥 粥ゼリー 合計

7.2g以下

実績 1531 59 43.9 696 106 6.66

当施設の 栄養基準量 1500 60 45 680 100

主食

46

ソフト食 3 16 3 22

（軟飯・パン） （パン粥）

常食 44 2 0

副食

84

（単位：人）

ミキサー食 0 0 9 9

ゼリー食 0 1 6 6

合計

糖尿病食Ⅰ（1200kcal） 0

糖尿病食Ⅱ（1400kcal） 2

合計 47 19 18

脂質異常症食 0

貧血食 0

合計 7

糖尿病食Ⅲ（1600kcal） 1

腎臓病（減塩食） 2

心臓病（減塩食） 0

18 



４．行事食

6月
あじさいの日（紫陽花寿司）　福井郷土料理（越前そば）

父の日（お赤飯・刺身盛り合わせ）

7月
七夕（七夕そうめん）

土用丑の日（うな丼）

8月 お盆（精進料理）

内容

4月 桜ちらし寿司、春の行楽の日（筍ごはん）あさりの卵とじ丼

5月
こどもの日（オムライス・海老フライ・メロン）　

母の日（お赤飯・刺身盛り合わせ）　握り寿司の日

3月
ひなまつり（手巻き寿司、手作りいちご大福）ぼたもち（春のお彼岸）

ホワイトデー（手作りクッキー）

12月
さんまBBQ、中華の日（餃子）、クリスマス（ランチ、手作りホールケーキ）、

冬至の日（ゆず茶・生姜あられ）、おやつバイキング、年越しそば

1月
正月三が日（お正月料理）小正月（小豆ごはん）

七草の日（七草がゆ）　鏡開き（おしるこ）

2月
節分（助六寿司、鬼ケーキ）、パン盛り合わせの日、

バレンタイン（チョコロールケーキ）

9月

重陽の節句（ちらし寿司）

がめ煮（福岡郷土料理）

敬老の日（きのこご飯・刺身盛り合わせ）

10月
吹き寄せ寿司　

十三夜（栗ご飯）ハロウィン（かぼちゃムース）

11月 鉄火丼の日、握り寿司の日

19 



１．在籍人数　（定員本館90名　あーす館35名）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

２．年間活動状況

3月

入園・進級のつどい　内科健診　

こどもの日のつどい　花・野菜栽培　保育参観・懇談会

尿検査（幼児組）　春の遠足

個人面談週間　歯科健診　幼年消防クラブ入団式（5歳児）

お寿司バイキング　じゃがいもほり　交通安全教室　保育参観・懇談会

保育参観・懇談会

節分の集い　おかいものごっこ　

就学前小学校交流会(5歳児）　　保育参観・懇談会
2月

ひな祭りのつどい　お別れ遠足（4・5歳児）　卒園式　お別れ会

新年のつどい　もちつき　お正月遊び　防犯教室　
1月

12月

内科健診　運動会(幼児組）　ハロウィン　さつまいもほり

綾瀬いずみ保育園

4月

7月

8月

9月

10月

0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 入所率（％）

106.4%8 24 24 25 27 25 133

七夕のつどい　野菜の収穫　プール開き　花火指導（幼児組）

夏祭り　消防訓練

陶芸教室　サマーパーティ(学童クラブ交流会）

行事名

引き渡し訓練　敬老の日のつどい

魚解体ショー　保育参観（乳児組各クラス）

焼き芋フェスティバル　作品展　勤労感謝のつどい　秋の遠足（幼児組）

生活発表会　クリスマスお楽しみ会　歯科健診　魚の解体ショー

消防訓練　地域交流（民生委員）

141 112.8%

25 27 25 139 119

140 119 112.0%

139 119 111.2%

25 26

140 119 112.0%

111.2%

140

116

25 27 25 136 118

5歳児 合計 世帯数

108.8%

25 27 25 139 111.2%

139 120 111.2%

111.2%

25 27 25 140 120 112.0%

25

119

120

11 24 24

14 24 24

25 26 25

25 26 25

25 26 25

25 27

15

15

15 24

24 24

119 112.0%

24

24 24

24 24

24

25 26 25

25 26 25

25 139 120

（単位：人）

毎月

実施

（単位：人）

誕生会　避難訓練　映画会　クッキング（年長児） 世代間交流（老人施設）

テニスレッスン（4,5歳児）　ダンスレッスン（4,5歳児）

縦割り保育（幼児組）リトミック（3歳児～5歳児）　身長・体重測定

5月

6月

11月

16 24 24

16 24 24

16 24 24

16 24 24

14

15 24
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１．在籍人数　

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

２．行事報告

１．一時保育利用人数（延人数）

内訳

月

※子育て支援・地域育児ルームは、感染症対策のため、縮小して実施したが、利用なし

0

0 22

0 16

17

76 0 28

97 91 0 15

2月

3月

4時間以内 8時間以内 就労

10 109 87

93

99 88

75

8月

9月

10月

11月

85 65

92

7

9

5

12

9

2

2

1

2

15

16

101 80 0

89 73 0 28

13

75 77 0 15

0

11

30

109 98

65

緊急 私的

0

16

16

15

17

12月

97

12

14

11

12

19

76

14

11

1月

32

0 22

0 2569

学童クラブ

一時保育

7月

毎月

実施

4月

5月

6月

88.4%

32 88.4%

11 10 10 4 3 0 38 32

40 34 93.0%

11 10

世帯数

10 4 3 0 38

11 12 10 4 3 0

11 12 10 4 3 0 40 34 93.0%

36 97.7%

11 12 10 4 3 0 40 34 93.0%

11 12 10 6 3 0 42

11 12 10 6 4 0

8 4 0

38 104.7%

11 12 10 8 4 0 45 38 104.7%

11 12 10 8 4 0 45

87 1122 944 0 265 169

11 12 10 8 4 0

11 12 10 8 4 0 45 38 104.7%

43 36 100.0%

合計

（単位：人）

誕生会　避難訓練　映画会　けんだま検定　

園児保育（長期休み）　手作りおやつ（長期休み）　テニス体験（8月）

市内学童祭り（12月）　

1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生 合計 世帯数 入所率（％）

11 13 10 46 39 107.0%

45 38 104.7%

（単位：人）
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感染症名 0歳児 １歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 学童 合計

発熱 55 81 18 10 12 9 0 185

下痢・嘔吐 5 18 6 6 4 4 0 43
眼疾患（ものもらい・結膜炎

）
0 1 2 0 0 0 0 3

じんましん 0 3 2 1 0 0 0 6

とびひ 3 2 0 0 0 0 0 5

手足口病 13 26 9 16 14 6 1 85

アデノウイルス 1 1 2 0 1 0 0 5

RSウイルス 1 1 1 3 0 0 0 6

ヘルパンギーナ 0 0 2 0 0 0 0 2

ヒトメタ 0 0 3 0 0 1 1 5

溶連菌感染症 0 2 1 1 2 1 0 7

クループ症候群 0 2 0 0 0 0 0 2

水痘 0 0 0 1 0 1 0 2

ウイルス性胃腸炎 2 4 1 0 0 4 0 11

伝染性紅斑（りんご病） 0 3 1 4 13 9 2 32

マイコプラズマ肺炎 1 0 1 2 0 1 0 5

インフルエンザ 4 5 3 4 6 5 6 33

コロナウイルス感染症 3 2 1 2 1 0 2 11

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

感染症状況

　　　（単位：人）

行事食

誕生会）アンパンマンピラフ　ココアケーキ

誕生会）クリスマスプレート  チキンライス　ポテトサラダ  エビフライ　ミートボール　

　　　　イチゴ・バナナ・オレンジ　クリスマスケーキ　シュガートースト　アイス

世界の料理）イタリア：きのことあさりのボンゴレパスタ　ミネストローネ

イベント）年越しうどん　お魚解体ショー：あじのフライ

リクエスト）おかかチーズおにぎり　かき卵にゅうめん　フルーツポンチ

誕生会）雪うさぎご飯　ストロベリームース

郷土料理）静岡県：桜エビご飯　いけんだ風味噌汁　キンメダイの煮つけ

イベント）お正月メニュー　市松模様松風焼　おもちつき（お雑煮）

誕生会）オムライス　唐揚げ　ココアケーキ　世界の料理）ベトナム　フォー風そうめん　

イベント）節分：おにさんキーマカレーライス　いわしのつみれ汁　大豆の煮もの　

　　　　　おにまんじゅう風蒸しケーキ

誕生会）ひなまつり：ひなまつりご飯　菜種焼き　花野菜のサラダ　ひし餅風ゼリー

郷土料理）石川県：菜飯　治部煮　めった汁　

イベント）卒園：卒園児リクエストメニュー　味噌らーめん　春巻き　ポテトサラダ

　　　　　キラキラゼリー　ぶどうジュース　チョコレートドーム

誕生会）ぶたさんライス　アンデスメロン

イベント）こいのぼりケーキ　　　郷土料理）宮崎県：チキン南蛮　ざぶ汁

誕生会）あじさいゆかりご飯　あじさいゼリー

世界の料理）タイ：ガパオライス　チキンエスニックサラダ　イベント）お寿司バイキング

誕生会）七夕そうめん　キラキラゼリー　リクエストメニュー）チョコアイス

郷土料理）北海道：赤エスカロップ　どさんこ汁　イベント）スイカのフルーツポンチ

誕生会）きのこご飯　とんかつ　トッピングスイートポテト　

イベント）お彼岸：おはぎ　十五夜：お月見セリー　

郷土料理）鹿児島：からいもご飯　さつま汁

誕生会）チーズインハンバーグ　プリンアラモード

世界の料理）インド：豆カレーライス　キャベツのカチュンバル

イベント）ハロウィン　パンプキンロール　かぼちゃグラタン　ハロウィンケーキ

リクエスト）ココアバナナケーキ

誕生会）チキンライス　メンチカツ　ヨーグルトムースのストロベリーソース

郷土料理）新潟県：おとうふつみれの煮物　きりざい　豚汁

誕生会）カラフルピラフ　ひまわりハンバーグ　世界の料理）スペイン：トルティージャ

イベント）ソフトクリームバイキング    わたあめ・たこ焼き  
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